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TARGET OSTETRICHE/I e STUDENTI OSTETRICHE

1° giorno — Convegno

I Percorsi/ incontri di Accompagnamento alla Nascita (P/IAN) fanno parte dell'assistenza ostetrica
offerta alla donna, alla coppia. Cido € in linea con quanto definito dall'Organizzazione Mondiale della
Sanita (2001), dalle Linee Guida del National Collaborating Centre for Women's and Children's Health
(2021), dalle Linee guida italiane dell’Istituto Superiore di Sanita (2011 e 2023), nonché dall’Accordo CU
del 16/12/2010 “Accordo, ai sensi dell'articolo 9 del decreto legislativo 28 agosto 1997, n. 281, tra il
Governo, le regioni e le province autonome di Trento e Bolzano, le province, i comuni e le comunita
montane sul documento concernente «Linee di indirizzo per la promozione ed il miglioramento della
qualita, della sicurezza e dell'appropriatezza degli interventi assistenziali nel percorso nascita e per la
riduzione del taglio cesareo». (Rep. atti n. 137/CU) (11A00319)” .

I P/IAN consentono di gestire al meglio le aspettative delle donne e della coppia, rappresentano una
strategia di buona pratica nelllambito della promozione e tutela della salute materna e della vita
nascente e del sostegno alla genitorialita, attraverso I'educazione prenatale. Essi rappresentano “un
luogo ideale ” per promuovere la salute nei primi 1000 giorni di vita, per garantire un modello di
continuita delle cure ostetriche e I'empowerment delle donne e delle famiglie.

La finalita di questo meeting annuale di Syrio (1° giorno - convegno 26.9.2025) ¢ quello di porre
I'attenzione sul ruolo strategico dell’ostetrica nella gestione dei P/IAN in tutte le fasi del percorso
nascita (gravidanza, al parto e post parto) al fine di definire i percorsi basati sulla promozione della
fisiologia, 'espressione e la tutela dei comportamenti innati (istintivi, spontanei) di neonato e madre
spesso negati da relazioni assistenziali non basate sul’lempowerment.

Il 2° giorno dedicato a due workshop teorico-pratici (27.9.2025) che prevedono due tipologie di
intervento:

- Uno finalizzato a fornire ai partecipanti (ostetriche e studenti) strumenti e metodologie per
condurre P/IAN con competenza necessaria a conservare e promuovere lo stato di salute delle
donne/coppie e potenziare il loro sapere per fare scelte informate al fine di affrontare con serenita
I’evento nascita

- Uno finalizzato a fornire |a metodologie e strumenti per l'identificazione delle competenze core
dell’'ostetrica nella progettazione e gestione dei P/ IAN.

Per tutti i due workshop sono previste le seguenti metodologie di apprendimento: lezione,
esercitazioni pratiche in gruppo ovvero apprendimento attivo.

Il Comitato Scientifico
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1° giorno 26 settembre 2025 ore 10-13 ore 14.30-17.30
CONVEGNO IN PRESENZA E A DISTANZA

PERCORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCTIA

la promozione dei comportamenti innati
della mamma e del bambino

SESSIONE MATTINO - ORE9.15-13

9.15 Registrazione dei partecipanti in presenza e accettazione su piattaforma on line dei partecipanti a distanza

9.45 - Apertura del lavori e saluto Rappresentante FNOPO e Ordine delle ostetriche di Torino

Moderatori: A. Cinotti (FI), M. Centofanti (TO), R. Lombardini (PR)

Relatori

10.00 - Lettura introduttiva. Excursus storico dei percorsi di accompagnamento alla nascita : evoluzione, obiettivi,
metodi, strumenti e normativa. . Marzetti (AP)

10.30 - Letteratura e EBO: percorsi di accompagnamento alla nascita E. Cucco (TO), E. Tarlazzi (RN)

10.50 - Il contributo dell'ostetrica nei percorsi di accompagnamento alla nascita oggi: obiettivi, programmi, metodi e
strumenti. C. Pavesi (PC)

11.10 -break

11.30 - | percorsi di accompagnamento alla nascita: stato dell'arte e core/competence della professione ostetrica .
Presentazione di un progetto di ricerca e dei primi dati

M. Guana (BS), I. Marzetti (AP)

11.50 Irisultati di un’indagine su Percorsi/incontri di accompagnamento alla nascita M. Grandolfo (Roma)
12.10 - 13.00 Discussione e conclusione

SESSIONE POMERIGGIO 14.30 -17.30

Moderatori - M. Guana (BS), E. Lopresti (PA), A. Cinotti (Fl)

14.30 - Lettura introduttiva. Le competenze innate di madre, padre e neonato intorno alla nascita M. Lisa (TO)

15.00 - Percorsi di accompagnamento alla nascita ON LINE: presentazione di un’esperienza D. Santoro (BA)

15.20 16,45 Tavola rotonda: Quali modelli organizzativi/formativi: ospedale, territorio, libera professione, universita,
C. Pavesi (PC), Lombardini (PR), I. Marzetti (AP), M. Lisa (To), E. Lopresti(Pa), F. Maturilli (BS),

Discussione e conclusione

16.45 - 17,30 Dibattito e conclusioni

Seguiranno ulteriori informazioni sul sito web di Syrio www.syrio.org
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SYRIO PROGRAMMA

SOCIETA ITALIANA DI SCIENZE

> OSTETRICO-GINECOLOGICO-NEQONATALI 10 WorkShop
27 settembre 2025 dalle ore 08.30 alle ore 13.30

PRIMO WORKSHOP IN PRESENZA

P/IAN: metodi e tecniche nella promozione dei comportamenti innati

della madre in gravidanza e nel parto

RELATORI/CONDUTTORI MARINA LISA — IRENE MARZETTI

Obiettivo formativo : Acquisire conoscenze, metodi e strumenti finalizzati a far emergere e riconoscere i comportamenti
innati della madre in gravidanza, nel parto e nel post parto

Metodi di apprendimento: lezione con partecipazione attiva dei discenti -
Confronto/dibattito

Programma formativo

Ore 8.30 Accoglienza partecipanti

Ore 9-10,30 1° parte

Comportamenti innati, riconoscerli e promuoverli come strumento di empowrment negli IAN
Comportamenti innati per il travaglio ed il parto: I'importanza dell’allenamento

La magia della nascita: riconoscere e promuovere il kit di sopravvivenza del neonato
10,30-10,45 pausa

10.45 2° parte

L'ostetrica nella promozione dei comportamenti innati nella madre in gravidanza e nel parto -
metodi e strumenti:

- Mindfulness metodo di promozione della salute in gravidanza e parto

- La promozione e 'avvio dell’allattamento con latte materno dal tempo zero.

- Uespressione ormonale di una poppata efficace per la mamma ed il neonate.

12,30 — 13,30 — Conclusione dei lavori

OGNI WORKSHOP E APERTO AD UN MASSIMO DI 30 DISCENTI
ESPRIMI SIN DA ORA LE TUE PREFERENZE

https://forms.gle/4dbuVKDZCSEKPtjCA

SARANNO INCLUSI | PARTECIPANTI PER ORDINE DI PRENOTAZIONE
CHE AVRANNO PERFEZIONATO LISCRIZIONE
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SYRIO PROGRAMMA

SOCIETA ITALIANA DI SCIENZE

> OSTETRICO-GINECOLOGICO-NEQONATALI 2o WorkShop
27 settembre 2025 dalle ore 08.30 alle ore 13.30

SECONDO WORKSHOP IN PRESENZA

LA PROGETTAZIONE DI PERCORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA

RELATORI/CONDUTTORI CRISTIANA PAVESI — RITA LOMBARDINI

Numero partecipanti 12
Razionale
La progettazione organizzativa & una complessa attivita attraverso la quale un’idea imprenditoriale
viene tradotta in strutture, ruoli, procedure, simboli e significati in grado di attirare le risorse necessarie
e di fornire le prestazioni attese dagli attori e dall’lambiente istituzione
Obiettivo formativo
Acquisire conoscenze e strumenti operativi per la progettazione di un percorso di accompagnamento
alla nascita attraverso la partecipazione attiva dei discenti
Programma formativo
8.30 Accoglienza partecipanti
09.00 - 10.00 Quadro concettuale di riferimento:
La progettazione nell’'organizzazione; suo significato e variabili di riferimento e traslazione nella
pratica ostetrica
10.00 —10.30 Il laboratorio:
L'ostetrica nella progettazione di un percorso di accompagnamento alla nascita. Presentazione degli
obiettivi e dei mandati dei gruppi di lavoro.
10.30-10.45 pausa
10.45-12.30 Attivita di laboratorio

12.30—-13.30 Restituzione dei lavori e conclusioni

PER OGNI WORKSHOP IN PRESENZA
ESPRIMI SIN DA ORA LE TUE PREFERENZE

https://forms.gle/4dbuVKDZCS5EKPtjCA

SARANNO INCLUSI | PARTECIPANTI PER ORDINE DI PRENOTAZIONE
CHE AVRANNO PERFEZIONATO L'ISCRIZIONE
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FACULTY

» Centofanti M. (To) , Presidente Ordine Ostetriche interprovinciale Torino Asti Cuneo Alessandria e Aosta,
Consigliera CC - FNOPO

» Cinotti A. Vice presidente Syrio (Fi)

* Cucco E., Consigliera Syrio, ostetrica Libera professionista (To)

* Grandolfo M., epidemiologo gia dirigente di ricerca 1SS

* Guana M. Presidente Syrio (Bs)

* Lombardini R. Consigliera Syrio, Dirigente Prof. Sanitarie Dipartimento Materno

 infantile - Az. Osp. Univers. di Parma

* Lisa M. Tesoriera Syrio, Presidente Associazione la Maternita Centro me (To)

* Lopresti E. Direttore Didattico CLO UNIIPA, Tesoriere FNOPO

* Marzetti I. Segretaria Generale Syrio, Ostetrica libero professionista (AP)

» Maturilli F. Ost Coordinamento territoriale consultori familiari Dapss ASST Spedali Civili Brescia

» Pavesi C. (Pc), Consigliera Syrio Dirigente Prof. Sanitarie Dipartimento Materno infantile AUSL di Piacenza

» Santoro D. Ostetrica libero professionista (Ba)

» Tarlazzi E. Consigliera Syrio, Direttrice Didattica CLO — Unibo (sez. Rimini)

TI INVITIAMO A PARTECIPARE ALLA INDAGINE DI SYRIO SULLO STATO DELL’ARTE
DEI PERCORSI/INCONTRI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA

CLICCA - PARTECIPA

Meeting 2025 Torino 26 — 27 settembre
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SYRIO

SOCIETA ITALIANA DI SCIENZE
OSTETRICO-GINECOLOGICO-NEONATAL!

Meeting 2025 Torino 26 — 27 settembre

ISCRIZIONI

PERCORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCTIA

la promozione dei comportamenti innati

della mamma e del bambino

Per partecipare all’evento link https://forms.gle/4dbuVKDZCS5EKPtjCA

PARTECIPAZIONE

IN PRESENZA con crediti ECM CONVEGNO E WORKSHOP 26 -27 settembre 2025

2 giorni

ostetrica/o socia/o SYRIO

80 euro

2 giorni

studente socia/o SYRIO

50 euro

2 giorni

ostetrica/o NON socia/o SYRIO

110 euro

2 giorni

studente NON socia/o SYRIO

80 euro

A DISTANZA senza crediti ECM SOLO CONVEGNO 26 settembre 2025

1 giorno

ostetrica/o socia/o SYRIO

20 euro

1 giorno

studente socia/o SYRIO

10 euro

1 giorno

ostetrica/o NON socia/o SYRIO

50 euro

1 giorno

studente NON socia/o SYRIO

40 euro

12 CREDITI ECM in presenza 2 giorni —

SENZA CREDITI ECM partecipazione a distanza 1° giorno

12 crediti ECM
ostetriche/ci

Bonifico bancario intestate a: SYRIO — Societa italiana di Scienze Ostetrico-ginecologico-neontali IBAN
ITO8 Z 03268 01007 052104313890 (Banca Sella). Da allegare alla scheda di iscrizione.

OGNI WORKSHOP E APERTO AD UN MASSIMO DI 30 DISCENTI

ESPRIMI SIN DA ORA LE TUE PREFERENZE

https://forms.gle/4dbuVKDZCSEKPtjCA

SARANNO INCLUSI | PARTECIPANTI PER ORDINE DI PRENOTAZIONE

CHE AVRANNO PERFEZIONATO L'ISCRIZIONE
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J5 SYRIO

Meeting 2025 Torino 26 — 27 settembre

nuova sede € CENTRO ME

Corso Re Umberto, 88 — 10128 Torino

SCHEDA ISCRIZIONE

PERCORSI DI ACCOMPAGNAMENTO
ALLA NASCITA

la promozione dei comportamenti innati
della mamma e del bambino

COGNOME NOME
DATA NASCITA LUOGO NASCITA Citta
Prov.
CODICE FISCALE P. IVA
INDIRIZZO RESIDENZA Citta
Prov.
TELEFONO E-MAIL
STATUS U Ostetrica dipendente O Ostetrica libera O Ostetrica Formatore
OCCUPAZIONALE pubblico professionista
Spuntare caselle
corrispondenti O Ostetrica dipendente O Ostetrica Q Studente
privato coordinatore
U Ostetrica consultorio Q Altro:
LUOGO DI LAVORO | AZIENDA
OSTETRICA ISCRITTAALBO DI N°
STUDENTE ISCRITTA UNIVERSITA' DI

INDICARE L’ORDINE DI PREFERENZA WORKSHOP INSERENDO NUMERO DA 1 a 2

P/IAN: METODI E TECNICHE NELLA PROMOZIONE DEI COMPORTAMENTI INNATI
DELLA MADRE IN GRAVIDANZA E NEL PARTO. Relatori/conduttori: Marina Lisa, Irene
Marzetti.

LA PROGETTAZIONE DI PERCORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA
NASCITA. Relatori/conduttori: Cristiana Pavesi, Rita Lombardini.

FIRMA

COMPILA E SPEDISCI ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA CON COPIA BONIFICO
ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA syriosegreteria@gmail.com

Bonifico bancario intestate a: SYRIO — Societa italiana di Scienze Ostetrico-ginecologico-neonatali

IBAN ITO8 Z 03268 01007 052104313890 (Banca Sella).

Da allegare alla scheda di iscrizione.
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