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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome — Miriam Guana

E-mail miriam.guana@unibs.it

Nazionalita italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

2005

1997-2000
Dal 2000 ad oggi

Dal 1990 al ’91
(gennaio)

Dal 1991 (febbraio)

1983 al 1996

Dal 1977 al 1988

DAL 2005 AL 2022 - Professore associato confermato - SSD MED 47
“Scienze infermieristiche ostetrico-ginecologiche “ — Dipartimento di Scienze
Cliniche e Sperimentali — Universita degli Studi di Brescia

Nomina Professore Associato SSD MED 47 “Scienze infermieristiche
ostetrico-ginecologiche “ — Dipartimento Materno Infantile - Universita degli Studi
di Brescia

Nomina di Coordinatore Didattico Diploma Universitario in Ostetricia

Coordinatore Didattico (oggi Direttore Didattico) Corso di Laurea di
Ostetricia Universita degli Studi di Brescia

Operatore prof. le Dirigente (Ostetrica dirigente) presso I'Azienda Spedali
Civili di Brescia

Dipendente presso I'universita degli Studi di Brescia in qualita di ostetrica.

Svolto le funzioni di maestra ostetrica presso la Scuola autonoma di Ostetricia
di Brescia, annessa all’'universita degli Studi di Milano. Adibita all'insegnamento
clinico teorico-pratico ostetrico-ginecologico, in particolare, presso la Sala Parti,
addetta all'insegnamento clinico in merito all’assistenza alle gestanti ed alle
partorienti con gravidanza/parto fisiologici e patologici.

Dipendente presso I'Azienda Spedali Civili di Brescia in qualita di ostetrica
coordinatore


mailto:miriam.guana@unibs.it

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1075 Diploma Infermiera prof. _ Paola di Rosa, Brescia

1977 Diploma in Ostetricia 50/50 lode, Scuola Autonoma di Ostetricia, Brescia —
Universita degli Studi di Milano

1987 Diploma In Infermiere Insegnante Dirigente 50/50 - Scuola Universitaria di
discipline infermieristiche - Universita degli Studi di Milano - Tirocinio presso la
Scuola di Ostetricia Mangiagalli di Milano
Tesi su “Studio retrospettivo di un metodo di preparazione psico-fisica al parto:
il training autogeno respiratorio

+-

1988 |Corso di formazione per Operatori prof.li dirigenti del SSN presso Spedali Civili

di Brescia
1990-1991 Frequentato Corso biennale per consulente di sessuologia - Istituto di

sessuologia di Firenze - (Direzione W. Pasini)

1993 Istituto Superiore di Sanita - Corso di formazione per maestre ostetriche sulle
infezioni da HIV

1996 Corso di formazione: la qualita dell'assistenza sanitaria - Politeia - Milano -

A.A. 2002/2003

Laurea in Ostetricia - Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” -
110/110 e lode

A.A. 2020-21 Corso di formazione per docenti dell'Universita di Brescia
2022 Soft skills in sanita”, GIMBE
2022 \Metodologie di elaborazione delle linee guida”, GIMBE

1. 1993-1994 Membro della Commissione scientifica su
“Studio delle modalita di selezione per i candidati dei diplomi
universitari dell’area sanitaria —presso I’'Universita di Torino
- Nominata dal Comitato Centrale della Federazione
Nazionale dei Collegi delle ostetriche.

2. Segretaria Nazionale triennio 1996/1999 ;

Ezgiegﬁg'lgne Collegi 3 Presidente triennio 2009/2011 - triennio 2012/2015
Ostetriche 4. Dal 2_009 al 2_015 Componente del CUP_Na_zmnaIe
(Comitato Unitario Nazionale delle professioni)
FNCO 5. Dal 2009 al 2015 Componente NEMIR (NETWORK
INCARICHI PRESSO EUROPEAN MIDWIFERY REGOLATOR)
ORGANI DI 6. Dal 2012 al 2015 Componente “di diritto” del Consiglio
GOVERNO  DELLA Superiore di Sanita
CATEGORIA 7. dal 2012 al 2014 Componente Osservatorio delle
OSTETRICA professioni sanitarie presso MIUR
8. Dal 2009 al 2015 Componente del COGEAPS — Consorzio
gestione anagrafe professioni sanitarie, in relazione con
AGENAS
9. 2014 Componente gruppo di lavoro su “Responsabilita
professionale “ presso il Ministero della salute
10. Dal 2009 al 2015 Componente CEEPS — Ministero della
salute
11. 2018 Gruppo di lavoro "Protocollo CSM"
Collegio  (Ordine) Consigliera Consiglio Direttivo dal 1993-1996, 2015-2017
ostetriche di Presidente triennio 1996/99 — 2000/02 — 2003/2005-

2006/2008- -

Vice presidente 2009- 2011,

1996—- Membro della Consulta per le professioni come
rappresentante del Collegio delle Ostetriche di Brescia (Provincia
di Brescia)

Brescia e provincia




INCARICHI
SCIENTIFICI
NAZIONALI
INTERNAZIONALI

ED

SIPPO

SOCIETA’
ITALIANA
PSICOPROFILASSI
OSTETRICA

1998/2000- membro Comitato Societa italiana
di psicoprofilassi ostetrica

SYRIO- Societa
italiana di  Scienze
ostetrico-ginecologico-
neonatali, con sede a

Torino.

Membro di EMA
(European midwifery
Association)

SISOGN

Societa Italiana di
Scienze  Ostetrico
Ginecologico-
neonatali

EMA (European
Midwives
Association)

ASSOCIAZIONE
APRIRE

ONDA

Osservatorio
Nazionale sulla
salute della Donna

Gia Responsabile
scientifico
FADO (Formazione
a distanza per le
ostetriche)

Ministero della
salute

SFERA GROUP

Socio fondatore e Dal 2015 ad oggi
Presidente

Socio fondatore e Vice presidente fino a marzo 2017

. Componente dell’ EMA (European Midwive Association)
DAL 2009 ad oggi

Gia Componente del Consiglio
dell’Associazione Aprire - Assistenza
Primaria In Rete - Salutea Km 0
https://www.aprirenetwork.it/lassociazione-

aprire/

Collaborazione con ONDA - - Osservatorio
Nazionale sulla salute della Donna — a
tutt'oggi
COMPONENTE Advisory board 2016/2017
e 2017-18 E 2018-19- ad oggi Ospedale
donna” —

Componente comitato d’onore

Provider Zadig srl, Provider Nazionale
accreditato Albo Nazionale Provider

Componente gruppo di lavoro per la stesura LG “Raccomandazioni per
la promozione della salute orale in eta perinatale”, anno 2014 —

Componente comitato Scientifico riviste divulgative fino al
2015

RIVISTA NASCERE

1998/2000 — Membro Comitato Rivista
“Nascere” -


https://www.aprirenetwork.it/lassociazione-aprire/
https://www.aprirenetwork.it/lassociazione-aprire/

INCARICHI RIVISTE
DI SETTORE

(ORGANO DI
SIPPO)

RIVISTA LUCINA
Organo FNCO

Membro del Comitato di redazione della
rivista Lucina triennio 1997/2000

Direttore responsabile della pubblicazione
periodica “LUCINA la rivista dell'ostetrica/o”
FNCO dal 2009 al 2015

PARTECIPAZIONE A
PROGETTI DI
RICERCA

Rivista “Ostetrica:
Ricerca, Attualmente Direttore responsabile della
Formazione e rivista scientifica on line “organo di
Management comunicazione di Syrio, Societa Italiana di
ITALIAN JOURNAL Scienze Ostetrico-Ginecologico-Neonatali
OF MIDWIVES, www.syrio.org
Iscritto Albo speciale dei giornalisti —
Regione Lombardia
RICERCA FONDO RICERCA FONDO PRIN (Progetti di ricerca di carattere
PRIN 2007 nazionale 2007 sostenuto dal Ministero dell’'Universita —

ISTITUTO SUPERIORE
DI SANITA’

ISTITUTO SUPERIORE
DI SANITA’

Progetto: “COSTRUZIONE DI UNO SCHEMA DI RILEVAZIONE
DATI DELL'EVENTO TRAVAGLIO/PARTO”

Partecipazione 2001 all'indagine su “Gradimento delle cure nei
punti nascita” responsabili del’indagine Dr. M. Grandolfo e Dr.ssa
S. Donati. — Ist. Sup. Sanita

Ha collaborato nel 2008 , con I'lstituto Superiore della Sanita per
una ricerca multicentrica su “cure prenatali” nelle donne straniere

ALLESTIMENTO
MOSTRE STORICHE
DI SETTORE

IL LATTE
DELLA MAMMA
E’ UN

DIRITTO

A cura di Alessandro Porro - Lucia Grassi - Beatrice Tortelli —
Erika Vaccari - Miriam Gambarini - Miriam Guana

BRESCIA, 15-16 DICEMBRE 2006 , Universita degli Studi di
Brescia

La levatrice e il
battesimo

A cura di A cura di Alessandro Porro - Raffaella Gualerzi, Erika Vaccari —
Carmen Muccione — Miriam Guana, Salerno - Pontecagnano

Gli strumenti
dell’ostetrica

La formazione delle
levatrici

Libri di testo e
appunti

Se sei vivo..
I'ostetrica e il
battesimo

LE TEORICHE
OSTETRICHE. PASSATO
E PRESENTE

A cura di A cura di Alessandro Porro - Raffaella Gualerzi, Erika Vaccari —
Carmen Muccione — Miriam Guana , Salerno - Pontecagnano

Collaborazione con A. Porro, storico della medicina — Universita
degli studi di Brescia, 2003

A cura di A cura di Alessandro Porro - Raffaella Gualerzi, Erika Vaccari —
Miriam Guana, Brescia

A cura di M. Guana, A. Porro
Universita degli Studi di Brescia 2015, aggiornamento 2015




PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI

Relatore,
correlatore,
moderatore, o0
per semplice
aggiornamento

dal 1985 a tuttfoggi partecipazione a numerose
manifestazioni scientifiche nazionali e internazionali
(convegni, congressi, workshop, seminari) in qualita di
relatore, correlatore, moderatore, o0 per semplice
aggiornamento scientifico

scientifico
ORGANIZZAZIONE EVENTI dal 1985 ad oggi organizzatore e/o co-organizzatore di
DI MANIFESTAZIONI SCIENTIFICI eventi congressuali e/o, di formazione continua nellambito
SCIENTIFICHE delle Scienze ostetrico-ginecologico neonatali e relative alla
CORSI ECM formazione e organizzazione della professione ostetrica a

carattere nazionale ed internazionale

PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

IN DIVERSE AREE
DISCIPLINARE
(SCIENZE OSTETRICHE,
UMANISTICHE, ETICA

-Pubblicazioni a stampa come autore, coautore
-Pubblicazioni on line come autore o coautore
-Capitoli di libri

-Atti congressuali

-Libri scientifici in lingua italiana

-Abstract presentati a convegni e congressi

- Libro scientifico in lingua spagnola

- Prefazioni di testi in area ostetrica

PUBBLICAZIONI

SFERA GROUP

Numerosi articoli, interviste su riviste cartacee e on-line a

DIVULGATIVE QUOTIDIANO SANITA’ carattere divulgativo in merito alla promozione della salute
ON LINE nel percorso nascita, buone pratiche ostetriche e
EXTRAMOENIA organizzazione della professione ostetrica
Docente presso Az. sanitarie SSN, Societa scientifiche di
DOCENZA SSD settore, Corsi di laurea in Ostetricia, Corso di laurea in
INCARICHI MED 47 Infermieristica, Corsi Laurea magistrale in Scienze
DIDATTICI SCIENZE  OSTETRI Infermieristiche ed Ostetriche, Master, corsi di perfezionamento -
CO-GIENCOLOGICO settore scientifico disciplinare  MED 47 Scienze ostetrico-
NEONATALI Ginecologico-neonatali in diverse universita per i seguenti
insegnamenti: storia e filosofia della midwifery, etica
professionale, midwifery management, metodologia della ricerca,
evidence based, metodiche didattiche: Universita degli Studi di
Brescia, Verona, Modena/Reggio- Emilia, Universita Cattolica
Roma, Ferrara
Relatore e/o co-relatore in numerose tesi di lauree attinenti al
SSD MED MED 47 nel corso di Laurea in Ostetricia, CLMSIO e
master di settore
LINEE DI RICERCA  Etica e filosofia della midwifery. Epistemologia e metodologia
ATTIVITA DI nella midwifery. Epidemiologia salute di genere, Assistenza
RICERCA percorso nascita, formazione, organizzazione
ATTIVITA’ GUIDA E SUPERVISIONE Per corsi di laurea in Ostetricia, laurea magistrale in scienze
TUTORIALE TESI DI LAUREA Infermieristiche ed Ostetriche, master

GUIDA
SUPERVISIONE

Attivita di tirocinio degli studenti del Corso di Laurea Magistrale In
Scienze Infermieristiche ed Ostetriche Universita degli Studi di
Brescia



ALTRI INCARICHI DI CONFERENZA COMPONENTE DELLA GIUNTA dal 2016 a TUTT'OGGI

CARATTERE Permanente delle
UNIVERSITARIO Classi di Laurea
delle Professioni
Sanitarie
COMMSSIONE COMPONENTE COME DOCENTE DEL SSD MED 47 DEL
NAZIONALE CORSO CONSIGLIO DAL 2012 a tutt'oggi
DI LAUREA
MAGISTRALE
SCIENZE

INFERMIERISTICHE
ED OSTETRICHE

COMMSSIONE .
NAZIONALE corso ©ia componente come docente rappresentante SSD MED 47

DI LAUREA IN della Commissione Nazionale dei CdL di Ostetricia —
OSTETRICIA

GIA’ COMPONENTE  progetto TECO D - Corso di Laurea in ostetricia
GRUPPO DI LAVORO
ANVUR

ATTIVITA’ SCIENTIFICA -
LIBRI -

Autori: Miriam Guana, Luigia Soldati, Renata Bortolus
Cap. 10 — Educare alla salute riproduttiva, di genere e nel percorso nascita, Manuale per operatori “educare alla Salute e
all’Assistenza, 2019

Curatore dell’opera e autore di numerosi capitoli. CAP. 1-2-4-6-7-8-9-10-12-13-14-15-18-19-21 22-24-25-26-30-32-33-
35-38-40 “La disciplina ostetrica. Teoria, pratica e organizzazione” McGrawHill, Milano ed 2006. E EDIZONE 2011
testo di 960 pagine Co.-autore dei paragrafi “Educazione alla salute e al benessere nel percorso nascita (Lucia Grassi,
Miriam Guana)-

Competenza nel prendersi cura: il modello formativo nel corso di Laurea in Ostetricia (Miriam Guana, Umberto Angelo
Bianchi)- Accompagnamento alla nascita e strutture ospedaliere nella Lombardia (Miriam Guana)- da testo Psicologia
Clinica prenatale, autore A. Imbasciati, F, Dabrassi, L. Cena—Piccin, ed 2007, Padova, vol. pp. 238

McGrawHil, Mexico 2009— Enfermeria Ginecoobstetrica, CAP. 1-2-4-6-7-8-9-10-12-13-14-15-18-19 21 22-24-25-26-
30-32-33-35-38-4

CONVEGNI-CONGRESSI- SEMINARI- LABORATORI PIU” RECENTI
1. PRESIDENTE E COMPONENTE COMITATO SCIENTIFICO

e 5°MEETING 2018 - Titolo “La ricerca e buone pratiche nelle scienze ostetrico-ginecologico-neonatali -
UNIBS

e 6°MEETING — 2019 - Titolo “la ricerca nelle scienze ostetriche” LINK - UNIBS

e  7°MEETING - 2020 7° MEETING — FRUIBILE ON LINE - Titolo la ricerca e la formazione ostetrica ai tempi del
covid-19 — UNIBS  LINK

e 2021- WEBINAR GIORNATA INTERNAZIONALE DELL'OSTETRICA- UNIBS



https://corsi.unibs.it/sites/cdl/files/2021-05/UNIBS%207%20meeting%20%20ricerca%20ostetrica.pdf
https://corsi.unibs.it/sites/cdl/files/2021-05/UNIBS%207%20meeting%20%20ricerca%20ostetrica.pdf

POSTER ( attivita a carattere internazionale) - COAUTORE

1.
2.

3.

Obstetric Violence VS Positive Birth https://i0.wp.com/vidm.org/wp-content/uploads/2019/05/12-Napoli.jpg?ssl=1
Theorization process of Midwifery: from art to science (Italian) https://i0.wp.com/vidm.org/wp-
content/uploads/2019/05/16-Bighetti.jpg?ssl=1

Role of the midwives in the women's life cycle's care (ltalian) https://vidm.org/vidm-2019-
posters/

Midwifery: the art of empowering women https://i0.wp.com/vidm.org/wp-
content/uploads/2019/05/18-Vezzoli.jpg?ssl=1

Breastfeeding is a right https://i0.wp.com/vidm.org/wp-content/uploads/2019/05/22-Laura-
Beltrami.jpg?ssi=1

Midwifery Management Process (Italian) https://i0.wp.com/vidm.org/wp-content/uploads/2019/05/19.-
Guana.jpg?ssi=1

Educational workship in midwifery school and activities of tutoring (Italian)

https://i0.wp.com/vidm.org/wp-content/uploads/2020/04/VIVIANA-ULTIMO.-POSTER-VDM-2020-
1.png?ssi=1

Violenza ostretrica o parto positivo? Presentazione di un‘indagine (Italian)
https://i0.wp.com/vidm.org/wp-content/uploads/2020/04/NAPOLI-GUANA.-POSTER-
MUNET-DEFINITIVO-1.png?ssl=1

1. M. Guana et all. Titolo- La tutorship professionalizzante nei corsi di laurea delle professioni
sanitariePropostadi unmodello formativomultidisciplinareemultiprofessionalecon
riconoscimentodicreditiECM.—PREMIO MIGLIOR POSTERpresentatoaConferenzaPermanente
delleclassidilaureadelleprofessionisanitarie.Bologna,2019

Pubblicazioni recenti

1. Covolo, L;Guana, M;Zaniboni, D;Gelatti, U
https://iris.unibs.it/item/preview.htm?uuid=ddc633e7-82a6-4e2e-e053-3705fe0a4c80
Health and web for women: preliminary results of “SEI Donna” survey

2. Studio multicentrico su uso e percezione del Web nell’ambito della salute in un campione di donne

italiane.
COVOLO L;GUANA M;ZANIBONI D;GELATTI U

3. Self-efficacy in breastfeeding support: a research on Italian midwifery students (2020)
Tania Prepelita,: Alba Ricchi,ml Marisa Patrizia Messina,> Maria Teresa Molinazzi,: Rosaria Cappadona,: Laura Fieschi,» Antonella
Nespoli,s Miriam Guana,s Gina Cervi,” Dila Parma,: Paola Agnese Mauri,» Giovanna Artioli,» Federico Banchelli,» Chiara
Foa,» and |sabella Nerit

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7944660/

4. Loredana Covolo;Miriam Guana;Umberto Gelatti Exploring the Online Health Information-
Seeking Behavior in a Sample of Italian Women: The “SElI Donna” Study International
Journal Of Environmental Research And Public Health, 2022

Brescia , 10 maggio 2024

NOME E COGNOME

Prof.ssa Miriam Guana
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mauri%20PA%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Artioli%20G%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Banchelli%20F%5BAuthor%5D
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Neri%20I%5BAuthor%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7944660/




